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1. OBJETIVO:

Estandarizar las medidas asistenciales del personal de enfermeria durante su participacion
en cada uno de los métodos auxiliares de diagnostico.

2. ALCANCE:

Este procedimiento de trabajo esta dirigida al personal de enfermeria, al participar en la
asistencia de los diferentes métodos auxiliares diagnosticos [a pacientes que requieran una
determinacion analitica, esta recomendacién se utiliza para las éreas radiologia e imagen.

3. DEFINICIONES:

3.1 Gasometria Arterial. Es la medicion de los niveles de gases arteriales como oxigeno
(02), didxido de carbono (CO2) y sustancias como el bicarbonato (HCO3).

3.2 Tipos de métodos auxiliares. Entre los métodos auxiliares de diagnostico se cuentan
los anélisis clinicos de laboratorio, los estudios de gabinete radioldgico o de Imagenologia y
otros como electrocardiograma, electroencefalograma, etc.

3.3 Puncién Lumbar. Consiste en la obtencién de una muestra de liquido cefalorraquideo
mediante la inserciéon de una aguja entre dos vértebras de la zona lumbar. Se realiza para
analizar el liquido cefalorraquideo, que rodea el cerebro y la médula espinal. /
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4.- RESPONSABILIDADES:

4.1 Elaboracién y Actualizacion.
Enfermera Jefe de Servicio, Subjefe de Enfermeras

4.2 Aprobacion.
Jefe de Enfermeras

4.3 Ejecucion.
Enfermera Operativa

4.4 Supervision.
Jefe de Servicio, supervisor de area de enfermeria

5. DESARROLLO:

f R

No. Responsables Descripcion de la Actividad

e Verifica la identidad del paciente.

« Verifica el formato de solicitud y el registro de la peticion
en indicaciones médicas.

e Comprueba las condiciones necesarias del paciente.
Reune el material necesario.
Explica al paciente y/o familiar, el procedimiento que se
van a desarrollar, si procede. Ver IT. Informacion al
paciente.

e Realiza técnica de higiene de manos. Ver IT- Higiene de
manos con agua y jabon.

e Fomenta la colaboracién del paciente en la medida de sus

posibilidades.
e Acomoda al paciente en una posicion que sea confortable y
adecuada.
5.1 Enfermera e Inicia instructivos de trabajo segun el requerimiento
Operativa (o) diagnostico:

Ver IT- Puncién arterial (gasometria).

Ver IT- Medicion capilar.

Ver IT- Realizacion de un electrocardiograma.

Ver IT- Obtencion de muestra de orina para cultivo.
Ver IT- Recoleccion de orina de 24 hrs.
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lumbar.

de Enfermeria.

v Ver IT- Asistencia y cuidados de Enfermeria en puncion

v Ver IT- Toma de muestra|de heces fecales.
v Ver IT- Toma de muestra/de esputo.
« Realiza registro correspondiente. Ver PR- Registros clinicos

6. DOCUMENTOS APLICABLES:

NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.
PR-Procedimiento de Enfermeria Informacion al paciente.
IT- Instructivo de Trabajo de Enfermeria Aseo de genitales.

IT- Instructivo de Trabajo de Enfermeria Obtencion de muestra de orina.

PR- Procedimiento de Enfermeria Identificacion y clasificacion de RPBI.
PR-Procedimientos de Enfermeria de Registros clinicos de Enfermeria.

7. ANEXOS

8. CONTROL DE CAMBIOS:

Version
Vigente

Fecha Motivo
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i Enfermera Asistencial

|

Verifica el formato de solicitud y el registro de
la peticidon en indicaciones médicas

rl

Explicar a familiar y/o paciente el
procedimiento a realizar (si procede)

Comprueba las condiciones de salud del
paciente, reuniendo el material necesario
para su atencion.

Fomenta la colaboracion del paciente en la
medida de sus posibilidades

Acomoda al paciente en una posicion que
sea confortable y adecuada

Ver. IT. Puncién Arterial
Ver.|IT. Medicién Capilar
Ver. IT. Electrocardiograma

Ver. IT. Muestra orina para cultivo
Inicia instructivos de trabajo Ver.IT Recoleccién de orina 24hrs
’ B - 5 z = ] n . . s .
segun el requerimiento diagndstico ver 'TAS'S"e"CI'_z:"::r"“e”a Puncién

VerIT. Toma de muestras de heces
fecales

Ver. IT. Toma de muestra de esputo
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Realiza los registros Clinicos de Enfermeria Vér lhstructivos de

llenado de Registros
Clinicos de Enfermeria
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